NOTE PENT@ c

PEDAGOG

Acest material furnizeaza clarificari, orientari si sfaturi pentru pedagogul care doreste sa
aplice unele sau toate activitatile propuse mai jos.

PREZENTARE GENERALA

Materialul “Cunoaste, Simte, Actioneaza! Sa oprim
deseurile marine” a fost creat pentru a actiona
ca o unealta de constientizare si promovare a
responsabilitatii tinerilor europeni, dar nu numai, cu
privire la problema prezentata. Bazat pe principiile
Educatiei pentru Dezvoltare Durabila (ESD - Edu-
cation for Sustainable Development), abordeaza
intrebarile din punctul de vedere al mediului, al
sociatatii, al culturii si al economiei, putand fi folosit
atat in cadrul sistemului educational, cat si in afara
lui.

Materialul a fost produs in colaborare cu o echipa
de 20 de parteneri si va fi folosit in cele 15 tari par-
ticipante la proiectul MARLISCO. Data fiind anver-
gura sa, materialul nu poate indeplinii toate nevoile

planul de lectie

educationale ale partenerilor. Este recomandata
ajustarea sa pentru o mai buna potrivire cu re-
alitatea fiecaruia. Practicienii sunt bineveniti sa
reduca, sa imbogateasca sau sa schimbe ordinea
activitatilor,ori sa adauge sau simplifice fisele de lu-
cru. Autorul isi doreste ca pedagogii sa foloseasca
materialul pentru a incuraja observatia, curiozitatea,
imaginatia, creativitatea si actionarea cursantilor.
Discutarea problemei deseurilor marine va antrena
noi conversatii pe teme mai subtile precum modele-
lele actuale de productie in societatile moderne,
supra-consumatoare, in final contribuind la dezvol-
tarea unui cetatean informat, decisiv si activ.

PUBLIC TINTA

Materialul este destinat pedagogilor din treapta
scolara de mijloc ce cuprinde cursanti intre 10 si 15
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ani. Poate fi folosit si pentru educatia nonformala
de catre ONG-uri, acvarii, parcuri de coasta etc.

CLARIFICARI TERMINOLOGICE

Avem de- a face cu un “material”’, o “unealtd”, un
“pachet” sau altceva?

Autorul considera termenul “material educational”
ca fiind cel mai potrivit. Totusi, termeni inter-
schimbabili precum “unealta”, “pachet”, “publicatie”
sau “resursa” pot fi folositi.

Deseu marin vs. gunoi

Termenul “deseu marin” este folosit in acest mate-
rial si se refera la “orice material solid fabricat sau
procesat aruncat sau abandonat in mediul marin si
de coastd”. In functie de context, termenul sinonim
“gunoi” poate fi gasit in text.

Pedagog si cursant vs. profesor si elev

Deoarece materialul nu este creat exclusiv pentru
mediul scolar, dar si pentru cel non-formal, terme-
nii “pedagog” si “cursant” sunt preferati in favoarea
termenilor “profesor” si “elev” pentru a reflecta pub-
licul tinta larg. In functie de context, termeni pre-

cum “instructor”, “invatator”, “public tinta”, “jucatori”
pot fi de asemenea utilizati in material.

“Planul lectiei” vs. “activitate” vs. “joc”

Materialul educational este majoritar alcatuit din pla-
nuri de lectie, fiecare cu obiective pentru cursanti,
instructiuni pas cu pas etc. Totusi, exista activitati
cu o abordare educationala mai putin stricta, care
actioneaza ca premiza pentru o discutie, un joc sau
un exercitiu. Sunt incluse, de asemenea, si jocuri
menite sa intareasca interesul cursantilor.

OBIECTIVE

Obiectivele materialului atit pentru cursanti, cat
si pentru pedagogi sunt:

*Cunoasterea diferitelor tipuri de deseuri marine
comune si a caracteristicilor lor;

*Explicarea surselor, cauzelor si efectelor
deseurilor marine, cat si ale altor variatiuni re-

gionale;
*Intelegerea atitudinilor si comportamentelor
asociate cu poluarea pentru a le putea confrunta;
sLuarea unor decizii informate si motivarea de a
actiona impotriva deseurilor marine;
*Investigarea uneltelor si politicilor curente cu
privire la problema deseurilor marine.

TEME /STRUCTURA

Materialul este impartit in patru sectiuni ce acopera
urmatoarele teme:

(A) Introducerea diferitelor tipuri si caracteris-
tici ale deseurilor marine;

(B) Principalele surse ale deseurilor marine ac-
vatice si tereste;

(©C) Impactul asupra ecosistemelor si traiului;

(D) Posibile soluiti: individuale si pe grupe la
nivel local, national si international.

Fiecare dintre aceste patru sectiuni cuprinde
activitati specifice temei. Fiecare activitate contine
informatii asupra problemei discutate, materiale
si intructiuni pas cu pas despre desfasurarea
activitatii, precum si fise de lucru suplimentare ce
vor fi completate de cursanti.

Materialul educational este format din urmatoarele
elemente:

* sectiune introductiva ce subliniaza scopul si
continutul sau;

» 17 planuri de lucru (sau activitati) fiecare in-
cluzéand obiectivele de invatare, durata estimativa,
informatii suplimentare, instructiuni pas cu pas
pentru completarea activitatii si referente;

17 fise de lucru pentru fiecare activitate care vor
fi completate de cursanti.

» O sectiune ce cuprinde sugestii, indicatii metodo-
logice pentru pedagog.

EVALUARE

Fisele de lucru din material cuprind principala unealta

de evaluare a procesului educattional. Autorii au
evitat incarcarea fiselor cu intrebari complicate si le-
au construit in asa fel incat sa se intinda in nu mai
mult de una-doua pagini (o fila) pentru a facilita mul-

tiplicarea lor. Pe fisele de lucru cursantii isi vor com-
pleta observatiile, ideile, sugestiile etc, in acelasi timp
urmarindu-si propriul parcurs educational.

Cutia de evaluare

Aceasta este o mini-evaluare facuta direct de cursant.
Se gaseste in toate fisele de lucru si contine acelasi
set de intrebari. in cateva minute, cursantii pot com-
pleta ceea ce considera ca a fost cea mai mult sau
mai putin interesant la activitate, precum si dificultatile
intalnite. Evaluarea acestora de catre profesor

furnizeaza informatii pretioase pentru urmatoarea im-
plementare a activitatii.

Ce este “punctual de vedere” al cursantului?
Ultima intrebare din cutia de evaluare invita cursantii



sa-si descrie propria experienta pe durata activitatii, o
realizare specifica si profunda asupra unui lucru sau
a unei persoane, ori chiar a propriei persoane. Prin
aceasta intrebare, cursantii sunt rugati sa reflecteze
asupra activitatii si a propriei dezvoltari. Exemple de
“puncte de vedere” ale cursantilor sunt: “timpul nec-
esar degradairii unor tipuri de deseuri m-a socat” ; “Am
descoperit ca ideile imi vin mai usor atunci cand lu-
crez in echipa”; etc.

Sfaturi si recomandari specifice
pentru activitati

A1. Jocul, sortarea si definirea deseurilor marine

* Jocurile pot fi o intriga interesanta care duce fara
piedici la sarcina de a defini deseurile marine.

» Deseurile pot fi clasificate in functie de materialul
din care sunt formate (plastic, metal, tetra-pack,
etc.), culoare, forma, marime, daca sunt sau nu
reciclabile, activitatile care cer producerea aces-
tora (alimentatie, fumat, pescuit si sporturi de
apa, etc.), impactul pe care il au asupra mediu-
lui, etc. Desigur, Tnvataceii pot veni cu mult mai
multe idei inovative si divergente de clasificare.

* Clarificarea terminologiei: Termenul “gunoi” se
refera la orice fel de resturi generate. Daca res-
turile sunt aruncate necorespunzator, pot deveni
deseuri marine.

* O “panza de paianjen” sau “retea de probleme”
este o forma simpla a hartii perceptuale. Pe du-
rata sesiunii de brainstorming, toate ideile vor fi
notate fara a fi judecate si o serie de “cuvinte-
satelit” vor orbita Tn jurul cuvantului central, fiind
conectate intre ele in mod semnificativ. Concizia
si folosirea cuvintelor scurte sunt esentiale unei
bune retele de probleme.

* Din motive de siguranta, nu invataceii, ci mai
degraba educatorul este cel care asigura
deseurile dupa ce le-a clatit sau spalat. Obiect-
ele potential vatamatoare ca, de exemplu, sticla
sparta sau metalul, trebuie sa fie evitate. in mod
alternativ, educatorul ar putea cere studentilor sa
aduca resturi de acasa, trimitdndu-le biletul de
mai jos parintilor acestora. Aceasta este o noua
modalitate de a implica familia elevilor cu viata
de scoala si proiectele.

Stimati parinti,

Maine vom invata despre reciclare si avem
nevoie de exemple de resturi. Avem nevoie
de orice tip de ambalaj sau container pe care
le-ati arunca la gunoi in mod normal. Ajutati-
va copilul cu deschiderea, golirea si clatirea
containerelor, si va rog sa le trimiteti la scoala
alaturi de copilul dumneavoastra maine.

Va multumesc pentru ajutor.

Cu sinceritate

A2 Testarea deseurilor

» Deseurile care plutesc cu cea mai mare usurinta
sunt facute din plastic si din unele tipuri de cauci-
uc. Hartia si lemnul plutesc la inceput, dar au
tendinta sa se scufunde odata ce se satureaza.
Obiectele facute din sticla, metal sau alte tipuri
de cauciuc se scufunda imediat, cu exceptia ca-
zului in care se blocheaza aer in interiorul aces-
tora. Si materialele textile tind sa se scufunde.

* Hartia, unele tipuri de cauciuc, plasticul si tex-
tilele pot fi luate de vant. Desigur, in timpul perio-
adelor in care vanturile sunt puternice, aproape
orice fel de gunoi poate fi dus de vant in mare.

* Pentru experimentul C: Evitati sterila apa de la
robinet si folositi apa de mare sau apa de lac in
locul acesteia. Semnele importante ale degradarii
unui obiect includ modificari ale formei, culorii si
marimii acestuia, dar si pierderea abilitatii de a
face fata incercarilor de a-I dezasambla. Cea din
urma ar trebui sa fie evaluata la sfarsitul experi-
mentului pentru a nu accelera procesul de degra-
dare.

A3. Urmarirea deseurilor marine

* Cum sa faceti o schita de marime mare: Gasii
un e-image/harta a zonei pe care vreti sa o
schitati. Folositi un proiector de deasupra pentru
a proiecta harta pe un panou de proiectie sau pe
un flipchart care a fost lipit de o suprafata neteda.
Centrati imaginea pentru a umple intreaga foaie.
Studentii vor desena schita zonei. Asigurati-va
ca includ puncte de reper si puncte de interes
pentru problema deseurilor marine (ex. deltele
fluviilor, zona de coasta, portul, gropi de gunoi,
focare de poluare industriala, etc).

» Daca intelegerea conceptului de curenti oceanici
se dovedeste dificila pentru elevi mai tineri, le
puteti reaminti de filmul animat Finding Nemo in
cazul in care acestea sunt descrise ca fiind cai
maritime mare viteza care transporta animale,
produse alimentare si deseuri.



A4 Ghiceste Top10

» Cursantii pot fi mai bine stimulati pentru a gen-
era idei despre ce elemente ar putea fi in Top
10, dupa ce au vizitat o plaja nesupravegheaat
unde pot vedea ei insisi ce tipuri de deseuri se
gasesc. Alternativ ar putea vizita un supermarket
si sa noteze ce elemente au potential de a ajunge
deseuri marine. O lista mai scurta, de exemplu o
lista Top 5, poate fi compilata de catre studenti
mai tineri.

- Pentru a implica elevii maturi si adultii ai putea
incepe un “take3cleanbeach” cont Instagram.
Initiativa “take3cleanbeach” incurajeaaa oamenii
sa faca o diferenta prin a lua 3 deseuri de fie-
care data cand parasesc o plaja, parc, sau orice
locatie.

- daca elevii nu au acces la internet printati datele
din link-urile web sugerate sub forma unor fise.

- comparand diferite liste se vor ajunge la diferite
concluzii. Exemplu: comparand listele de astazi
(B) cu cele din zilele trecute (C), se pot naste
dicutii privind evolutia socitatii noastre moderne
fata de societatiile de consum.

- in redactarea concluziilor, nu insistati prea
mult pe numarul sau ordinea obiectelor, ci mai
degraba pe presupunerile calitative bazate pe
compararea listelor.

B1 Vazand nevazutul

+ In selectarea locului de investigare se vor lua
in considerare factori cum ar fi distanta fata de
scoala, siguranta (de exemplu traficul) accesibili-
tate, timpul disponibil, numarul elevilor din clasa,
etc.

+ Mé&suri de siguranta: In aceasta activitate elevii
nu ar trebui sa ridica gunoiul pe care il vad, ci
doar sa inregistreze doar ceea ce observa.
Asigurati-va ca la intoarcere va curati mainile.

» formularul de date colectare propus in foaia de
lucru este cel de la International Clean up

* (ICC) din Ocean Conservancy. Punerea in apli-
care a acest lucru sau a oricarui alt protocol ex-
istent creeaza elevilor abilitatea de a fi sistemat-
ici si permite datelor colectate sa fie utilizate in
baze de date internationale. Cu toate acestea, ar
trebui sa fie evitate formularele prea detaliate si
lungi deoarece complexitatea lor poate provoca
confuzie si chiar dezamagire in randul elevilor.

* Pentru o cercetare mai detaliata, clasa poate de-
cide sa lucreze cu ajutorul Formularul de Moni-
torizarea a deseurilor marine OSPAR in loc de
cel ICC.

B2. Cauzele producerii deseurilor marine

Incepeti sau incheiati aceastd activitate jucand
jocul “Cine e mai albastru”. Comparati si discutati
raspunsurile.

B3 PLONJAND ADANC:
GANDIRE CRITICA & PRESA

* Prezentati invataceilor un studiu de caz pertinent
in privinta locatiei si a realitatii locale. Sectiunea
verde a mediei locale este un bun inceput pentru
gasirea unor scenarii autentice. O alta optiune
este sectiunea MARLISCO ,Cele mai bune
practici” (http://www.marlisco.eu/best-practices.
en.html).

» Cu cat este mai specific cazul ales, cu atat mai
meticuloasa poate deveni analiza invataceilor.

* Pentru a evita preconceptiile, expuneti invataceii
la cat mai multe puncte de vedere contrarii (ex.
distribuiti  mai multe articole de stiri despre
acelasi subiect din diferite surse)

« Actionarii tipici in problema deseurilor marine in-
clud persoanele care merg la plaja, autoritatile
guvernamentale si municipale, profesionistii lo-
cali, rezidentii, etc. Totusi, se pare ca in cazul
casalotului spaniol o serie de actionari destul de
distantati au avut un rol semnificativ.

 Extensii posibile pentru invataceii mai in varsta:
Discutati problema pluralismului si a obiectivitatii
in mass-media. Invaticeii pot reflecta asupra
»statutului” temelor de mediu din presa, in ce
masura atrag publicul, daca tind sa aiba un im-
pact, daca sunt considerate ,usoare” sau ,con-
flictuale”, etc.

B4. Inventarul obiceiurilor noastre

» Aceasta activitate poate fi limitata la discutii si co-
mentarii cu privire la constatarile prezentate aici
sau se poate extinde la dezvoltarea unui studiu
important, care ar fi de valoare pentru elevii, dar,
de asemenea, de interes mai larg, avand in ve-
dere rezultatele pe care le va genera, in cazul in
care se efectueaza in mod corespunzator

» Extensie: Pe baza constatarilor sondajului, elevii
pot organiza o activitate de sensibilizare orientata
catre colegii lor si / sau comunitatea locala

C1 LEGATI

« Sarcina solicita contact fizic si ar putea fi
consideratda  potential daunatoare pentru

studenti. In unele tari reglementérilﬁénétate



si siguranta sunt mai stricte decat in altele si
activitatile propuse de incélcire au sansa de a nu
fi posibile. Tnainte de a intreprinde aceasta activi-
tate aflati ce este permis si acceptabil din punct
de vedere social.

* Imagini si clipuri video in acest caz pot fi deranjante
pentru copii. Ca o alternativa, pentru elevii mai tin-
eri pot fi folosite animale impaiate pentru a explora
aceasta situatie, suferinta si pentru a obtine im-
presiile lor.

* Pentru a introduce amenintarea, ingerarea intr-un
mod mult mai placut, este nevoie de un spatiu
deschis si cel putin ~ 20 de jucatori, separati in
doua grupe: Echipa faunei salbatice ( fiecare
jucator este o specie diferita) si echipa de gunoi
(fiecare jucator este un element de gunoi diferit).
Spatiul deschis reprezinta marea si atunci cand
educatorul da semnalul, echipa faunei salbatice
merge spre “cuib“, incercand sa nu fie prins de
catre membrii echipei de gunoi. De fiecare data
cand un animal este “prins” de gunoi trebuie
sa explice modul in care animalul specific este
amenintat de articolul de gunoi specific.

» Extensie: Interviurile pot fi efectuate folosind dif-
erite metode: de la un interviu structurat cu un
set prestabilit de intrebéri la un dialog deschis. in
orice caz , intrebari sau teme de discutie trebuie
sa fie pregatita in prealabil.

C2. Povesti despre animale

* Cu elevii mai tineri s-ar putea pentru a finaliza doar
sarcina C. Oferiti elevilor cu cardurile pregatite
pentru a ob’ine gandurile initiale si primele im-
presii.

» Textele cardurilor sunt dezvoltate de catre elevii
si ar trebui sa fie scurte (aprox. 150 de cuvinte
), dar cu faptele fundamentate stiintifice incluse.

* Elevii mai mari ar trebui sa aprofundeze in cer-
cetarea si analiza din eseul lor, toate acele car-
acteristici ale animalului care il fac sensibil la
amenintari precum ingestie, poluare, etc.

. Texte exemplu pentru carduri

Leul de mare: imi place sa ma joc in apa si
sunt curios cand vine vorba de lucruri noi. mi
place sa investighez obiectele care plutesc pe
suprafata oceanului. Nasul meu este perfect
pentru a impinge n lucruri.

testoasa de mare: Sunt o broasca testoasa care
traieste in mare. Una dintre gustarile mele fa-
vorite este meduza. Meduzele plutesc aproape
de suprafata apei si puteti chiar vedea prin ele!
Confund de multe ori pungile de plastic plutitoare
cu meduzele.
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» Terminati activitatea prin a sublinia ca orice vi-
etate marina sau situata de-a lungul coastei
poate fi afectata de deseurile marine.

« Extindere: Vizitati cu clasa un acvariu sau o
rezervatie naturala.

C3 CAT DE NOCIV ESTE?

* Inainte de a finaliza, elevii trebuie sa aiba o baza
comuna de intelegere a cat de mult inseamna
"nociv,” ,daunator” si ,foarte daunator” printr-un
exemplu.

* Numerele la care ajung elevii in aceasta activi-
tate, fara indoiala reprezinta date obiective. Prin
aceste evaluari simplificate care reflecta opinia
lor, elevii descopera mai multe moduri prin care
deseurile pot dauna comunitatilor marine si de
coasta.

* Ativitatea poate fi realizata si pe perechi. Cursantii
formeazainitial perechi, Apoi perechile care lucreaza
pe acelasi cluster fac grupuri mai mari Ei compara
rezultatele si calculeaza mediile lor de grup. Mediile
de cluster sunt notate si rezultatele sunt discutate
in clasa.

C4 Ne putem permite deseuri marine?

» Cel putin 72 de studii de caz din toata Europa,
care sunt considerate ca fiind “cele mai bune
practici in domeniul combaterii deseurilor ma-
rine pot fi gasite pe site-ul MARLISCO (www.
marlisco.eu).

* Pentru fiecare efect potential daunator al
deseurilor marine, elevii ar trebui sa stabileasca
un “cost” rezonabil de la ratiunea din Insulele
Shetland. Ulterior, ar trebui sa identifice solutii
adecvate si viabile

» Ca urmare elevii pot face un poster care sa ilus-
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treze principalele consecinte si costurile aferente
activitatilor umane asupra deseurilor marine pen-
tru cazul Insulelor Shetland

D1 Politici pentru combaterea deseurilor
marine

* Exista cateva legi care sunt specifice pentru
deseurile marine. De obicei, aceasta sunt abor-
date gestionarea deseurilor solide sau protectia
mediului marin. Deoarece deseurile marine
este relativ un nou punct culminant in agendele
internationale si nationale, exista putine strategii,
planuri de actiune si sisteme de monitorizare in
vigoare. Rolul societatii civile in cresterea gradu-
lui de constientizare, organizarea de consultari,
monitorizarea punerii in aplicare a politicilor. Cea
mai mare problema este de aplicare a legii.

* Pentru unii cursanti, in special cei tineri, gasirea si
intelegerea textelor legale de acest aspect este
destul de dificil. Luati Tn considerare pentru a
face aceasta cercetare si pregatiti texte simple,
scurte.

» Aceasta activitate ofera posibilitatea de a vorbi
despre diferenta dintre semnarea si ratificarea
conventiilor internationale. Majoritatea oamenilor
nu sunt constienti de cerintele administrative si
juridice ale conventiilor. Cursantii vor fi mai bine
echipati pentru a se organiza si de a fi eficienti in
exercitarea de presiuni asupra legiuitorilor care
sa ratifice conventiile si aplicarea dispozitiilor
care le-au semnat.

« Incepe activitatea prin explicarea diferitelor nive-
luri de guvernamentale: regional ( de exemplu, la
nivelul UE, ONU) local, national si la nivel mon-
dial.

» Terminati activitatea cu o prezentare generala
a instrumentului de politica internationala, care
a fost studiat. Ati putea pune intrebari pentru a
stimula discutia in clasa, cum ar fi: Bazat pe citir-
ile voastre, credeti ca problema deseurilor marine
ar fi mai grava, fara acest instrument de politica
sau nu? Credeti ca instrumentul este aplicat in
mod eficient ?

* O posibila urmare a activitatii ar putea fi organiza-
rea unei dezbateri publice pe aceasta tema, a
crea un poster de sensibilizare pentru a fi pla-
sat magazine/scoala sau un flyer pentru a fi dis-
tribuit, etc.

D2 Prefigurand viitorul

» Aceasta activitate trebuie efectuata in cazul in
care orarele de zi cu zi nu sunt o problema, pen-
tru a permite elevilor sa se angajeze intr -un mod
semnificativ.

« Exercitiile de vizionare ne ajuta sa ne imaginam
cazurile posibile (de model), spre deosebire de
preferate (ideale) sl de a descoperi credinte si
presupuneri care conduc viziunile noastre. Pro-
cesul le permite sa practice reflectia personala ( “
De ce cred asta ? Ce mainfluenttat ? “). Sa acorde
prioritate (prin exprimarea viziunea lor folosind 3
cuvinte), precum si de a consolida abilitatile de
negociere si comunicare. Cel mai important este
ca aceasta activitate conduce la un sentiment de
directie si este un motivator puternic pentru ca
oamenii sa modifice alegeri si comportamente.

* Probabil elevii vor avea interpretari diferite si vi-
ziuni a ceea ce constituie o “coasta durabila“. de
exemplu - Un cursant poate prevedea o plaja
izolatd cu prezenta umana minima, in timp ce
un altul, un port ocupat cu o multime de oameni,
barci si activitatea economica. Cursantii trebuie
sa fie incurajati sa reflecteze asupra valorilor de
baza si ipotezelor care stau la baza opiniile lor.
Ei trebuie sa se gandeasca, de asemenea, la
diferentele si asemanarile in randul viziunile lor.

D3 Oportunitate pentru schimbare

Aceasta activitate se bazeaza pe discutiile care ar
putea atinge valorile personale si trasaturi de car-
acter. Din acest motiv, abordarea ar trebui sa fie
rationald. Mentine un mediu de incredere in cadrul
grupului, astfel incat elevii sa se simta in siguranta
in a se exprima si a nu se simti judecati. De aseme-
nea, evita indoctrinarea.

Sfaturi pentru realizarea obiceiurilor - rupe obicei-

uri.

* Actioneaza fara gandire - cunoscut sub numele
de “automatism “ - este o forta motrice realizeaza
obiceiuri. Aceste actiuni automate poat dura
mult. De fapt, cu cat este mai automata actiunea,
cu atat mai putin putem sa raspundem la ea. Ca



rezultat, vom observa aceste actiuni automate,
cum ar fi consumul spalarea maéinilor inainte de
pranz, etc

 Aceste actiuni sau obiceiuri automate au loc intr-
un anumit context: tindem sa facem aceleasi lu-
cruri in aceleasi circumstante. De exemplu, vom
cumpara o briosa de la un anumit magazin de
cafea pe drumul spre lucru; facem jogging in fie-
care sambata dimineata. Fie ca ne dam seama
sau nu, cei din jurul nostru influenteaza compor-
tamentul nostru, uneori spre bine, uneori spre
rau. De exemplu, intr-un mediu familial in care
membrii transporta gunoiul cu ei pana cand il pot
elimina in mod corespunzator, aproape automat,
este foarte putin probabil ca orice membru din
familie nu va face acest lucru.

* Zicala “vechile obiceiuri mor greu” inseamna ca
obiceiurile vechi sunt dificil de schimbat. Chiar
daca cineva decide constient sa elimine un obi-
cei vechi pentru unul nou, este nevoie de vointa
puternica, angajament si practica in mod delib-
erat, repetat pentru a expune in cele din urma un
fel de comportament automat.

* Perioadele de tranzitii din viata, de exemplu
mutarea, schimbarea de scoala, ofera bune
oportunitati pentru schimbare, deoarece in aces-
te perioade obiceiurile noastre sunt intrerupte
oricum.

D4 Actiunea comuna

* Dupa Clean Up, incurajeaza elevii sa “adopte®,
un comportament adecvat si sa repete actiunea.
Acest lucru implica vizite regulate, mentinand
site-ul curat si informarea comunitatii locale asu-
pra valorii site-ului, impactul deseurilor marine si
cum sa pastreze site-ul curat.

* Prelungirea activitatii: Bazat pe discutia de inchi-
dere, care invata elevii sa devina activi pentru a
aduce o schimbare in scoala ( pentru aimbunatati
procesul reciclare). Ei trebuie sa se gandeasca la
modalitati de a motiva si angaja intreaga comuni-
tate scolara in activitate.

D5 Expunerea publica !

* Campaniile de sensibilizare ofera o serie de
oportunitati de a lua activitatile scolare in afara salii
de clasa. Prin “ transmiterea“ mesajelor pentru fa-
miliile si comunitatea locala, elevii dezvolta abilitati
de comunicare puternice si abilitati cognitive si
cunostintele, ideile si creativitatea Tn practica. De
fapt, astfel de activitati dezvaluie aptitudini si tal-
ente care nu sunt folosite adesea in clasa. in plus,
aceste tipuri de activitati de informare, au ca scop,

sa incurajeze elevii sa lucreze ca parte a unei
echipe si de a consolida un sentiment de miza
personala, responsabilitate si auto- eficacitate .

» Sfaturi pentru Sarcina A: Unele aspecte care pot
rezulta Tn analiza cursantilor in mesajele lor sunt:
simplitatea in proiectare; avand un singur mesaj
simplu; o abordare plina de umor sau o combinatie
de umor si tragedi ; o doza de ironie ; folosind o
imagine cu adevarat socanta ; apeland la riscurile
de sanatate si de siguranta pentru persoane; un
slogan inteligent; lipsa de texte, etc.

« Sfaturi pentru Sarcina B :

- Daca elevii decid sa proiecteze o campanie
in jurul unui instrument vizual (de exemplu,
un poster ) ar trebui sa fie incurajati sa ia in
considerare aspectele de mai sus (simplitate,
umor, etc.) Sa alerteze despre problemele de
copyright daca folosesc fotografii care nu sunt
facute de ai ( de pe Internet sau din alta parte ).
Cursantii trebuie sa specifice identificarea gru-
pului tinta: modul de a proiecta o campanie in
jurul nevoilor lor, si au mai multe sanse de a
aduce o schimbare prin campanie.

Cursantii trebuie sa specifice obiectivele cam-
paniei Este mai bine sa incepeti cu un obiectiv
care ar fi realizabil pentru cursanti (de exemplu,
reducerea la minimum a deseurilor in scoala).
Dupa ce au realizat acest lucru ar putea lucra
cu entuziasm la obiective mai dificile (de exem-
plu, de minimizare a deseurilor din cartier).

In cazul in care elevii pot decide sa organizeze
un concurs, este o buna modalitate de a im-
plica mass-media locala si a autoritatile, de a
le invita sa fie in juriu sau de a lua parte la cer-
emonia de premiere.

Documentatia campaniei trebuie sa fie corecte
si valabile. Acesta ar trebui sa ofere un mesaj
folosind cunostintele simple, de fapt, fara exa-
gerare sau infrumusetare. Cursantii se poate
referi la povestile de suces in lupta impotriva
deseurilor din alte regiuni sau tari fara teama
de a mentiona esecuri.
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